
2026年 北栄スポーツクラブ

夏休み教室

コースの種類
水慣れ①土曜日の９:３０～

②土曜日の１０:３０～
③日曜日の9：30～
④日曜日の１０:３０～

定員 各コース １０名
参加費 2,000円

定員 30名
参加費 2,500円

友だち登録で、ＬＩＮＥより教室の申込が可能になりました。

ＱＲコードより「友だち追加」してください。

北栄スポーツクラブの

作りました！

参加者募集

△泳力アップコース

内容 ４泳法の中から

好きな泳法を練習

対象 小学生以上で12.5ｍ以上

継続して泳げる方

日時 土曜日と日曜日の

１８:３０から60分

7/25,26, 8/1, 2, 9

日 程：7/25、8/8、22、9/12、26

時 間：8：00～9：30

※10月以降の日時は未定

対 象：小学４～６年生

準備品：屋内シューズ、ドリンク

着替え、水泳道具など

定 員：２０名

内 容：動きづくり、ランニング

プール活動など

参加費：１，３００円(クラブ員は500円)

★秋の駅伝大会を目指します

ランニング教室

日程：8/17、19、20、21

時間：11：10～12：00

対 象：小学１～３年生

定 員：１０名程度

参 加 費：２，０００円【全４回】

参加条件：顔つけができる方

★楽しく水慣れするコース【初級】

◆募集期間7/3～7/10まで(抽選)

水泳教室

10/18 打吹羽衣クロカン
11/1 北栄町駅伝
11/8 三朝クロカン

◆7/1～募集開始

★25ｍ完泳コース【中級～上級】

日程：7/18、19、25、26、8/2

時間：17：30～18：30

対 象：小学１～６年生

定 員：２０名

参 加 費：２，５００円【全５回】

参加条件：継続して12.5ｍ泳げる方

水泳教室について
※申し込み多数の場合は抽選とさせていただきます
※抽選結果は7/11に連絡します



○注意事項
・荒天やコロナウイルス感染症の拡大等により
教室を急遽中止する場合がございます。
・教室の振替、途中退会での返金はできません。
・広報用に活動風景を撮影しますので、予めご了承ください。

申込方法
①申込書を記入してＢ＆Ｇ海洋センター窓口へ提出する。
②ＬＩＮＥアカウントへ申込書と同じ内容をトークする。

申込に際して
・電話での申込はできません。
・参加費は各教室とも「初日に徴収」とさせていただきます。
・希望者が定員を超過した場合、抽選とさせていただきます。
・抽選は18日(土)に実施、同日中に結果を連絡いたします。

☆ＬＩＮＥアカウントについて
ＬＩＮＥアカウントは、教室の申込専用です。
申込以外のお問合せは、お答えしかねます。
ご質問・不明な点は下記までお願い致します。

北栄町Ｂ＆Ｇ海洋センター
ＴＥＬ：0858-36-4331 担当 隠岐(オキ)

キリトリ

北栄BG塾
★学習・創作活動・野外活動を
 B&Gなどで行います

対 象：小学３年生以上で全日程

参加できる人

定 員：２０名

参加費：４，０００円

内 容：学習、創作活動、社会科見学

野外活動（大山・森の国、B&Gの水泳大会に参加）

調理体験（カレーライス作り）

※7/27、30、31の学習はサマースクールに参加します

※8/10は伯耆町B&Gの水泳大会に参加します

※今年は宿泊体験は実施しません

活動日程
7/27 9：00～15：00
7/30 9：00～17：30
7/31 9：00～15：00
8/10 9：00～17：30

希望の教室に□を入れてください

水泳初級 ①□
 水泳中～上級 ②□
ランニング教室 ③□
北栄BG塾 ④□

申込み方法
LINE、メール、FAX、直接来館のいずれかの方法で下記事項の
内容を明記してB&G海洋センターまでご連絡ください。(電話不可)

①氏名(ふりがな) ②学年 ③保護者氏名 ④電話番号(携帯)
⑤希望する教室の番号(①～⑥)

お問合せ・申込み先

北栄町B&G海洋センター
【TEL】36-4331
【FAX】36-4977
【ﾒｰﾙ】yamane-y@mail5.torichu.ne.jp

LINE メール
注意事項

◇傷害補償についてはスポーツ安全保険
又は一日保険で対応いたします

◇荒天により内容変更や中止になる場合
があります

◇広報用に活動風景を撮影しますのでご
了承ください

◆申込み開始7/9から（先着）

✓
氏 名:

保護者氏名:

学年 年

住所:

電話番号(携帯):

備考：

ふ り が な

※LINE申込みの方は申込書をスマホで撮影して送ってください

BG塾スケジュール
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